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卓球週間 卓球週間 卓球週間 卓球週間 卓球週間 館内卓球大会 

 

 

日 時： 11月 27日(水) １０:３０～１２:００ 

場 所：松陽児童館 参加費：無料 

申 込：不要    講 師：松本由梨香先生 

持ち物：バスタオル１枚 

お子さんとのふれあいやスキンシップとして 

ベビーマッサージをしてみませんか？ 

現在の保育園の様子なども 

聞かせてもらえますよ☆ 

 

 

松陽児童館だより 11 月

号 
 

『おかえりなさいがまっている☆松陽児童館へ！』11 月も元気にがんばるゾウ！ 

社会福祉法人 京都社会事業財団 

松陽児童館  館長 垣本 ルミ 

〒６１５－８２５６ 京都市西京区山田平尾町５１－２８   
TEL:０７５－３９２－６３１１  

FAX:０７５－３９２－６３１２  MAIL:syouyou@kyo-yancha.ne.jp 

松陽児童館へのご来館は 

原則 徒歩、 

自転車、バイクで 

お願いします。 

 
 

 

 

日 時：毎週火曜日  

１０:３０～１１:３０ 

対 象：１歳以上の乳幼児さんとその保護者 

参加費：無料 

 

登録制のクラブです。随時受付しています！ 

お子さんと一緒に楽しく過ごしていただきます。

手遊びやふれあい遊び、絵本の読み聞かせ 

工作、運動遊び、館外活動など楽しい企画を用意

してお待ちしています☆ 

 

日 時：毎週水曜日  

１０:３０～１１:３０ 

対 象：０歳の乳児さんとその保護者 

参加費：無料  

 

随時登録受付しています。 

ゆったりとおしゃべりしながら 

工作、手遊びなどをして 

楽しく過ごします。 

まずはお気軽にご来館ください☆ 

 

 

日 時：毎週金曜日  

１０:３０～１１:３０ 

対 象：どなたでも O,K！ 

参加費：無料  

 

随時登録受付しています。 

１１月２９日は民生児童委員さん、 

保健師さん、歯科衛生士さんが 

来てくださいますよ！ 

ぜひ、お気軽に ご来館ください☆ 

日 時：毎週木曜日 １０：３０～１１：３０ 

対 象：どなたでも O．K / 参加費：無料 

元保育士のゆうこ先生が親子で楽しめる 

あそびや工作をしてくださいます。ピアノの 

リクエストもＯ．Ｋ！まずはお気軽に 

あそびに来てくださいね☆  

 

日 時：月 2 回 第１木曜日・第 3 月曜日 10 時～12 時 

参加費：無料・自由参加 今月は７日(木)、１８日(月)です。 

双 子・三つ子を妊娠・出産・育児することの不安や悩みを 

みんなで集まってお話しませんか？みんなとしゃべっているうちに解消しているかも？ 

ぜひ遊びに来てください。 

※参加ご希望の方は児童館までご連絡くださいね☆ 

 

母親クラブ トリーニ

  自然の葉っぱでサンプリント第３弾 
日 時：1１月 2１日（木）１０：３０～１２：００頃 

  ☆曇天・雨天の場合２２日（金）に延期、さらに延期の場合もございます。 

  （予備日に開催の場合キャンセル OK です） 

参加費：１０００円（巾着１つ、刺繍枠１つ） 

定 員：１０名程度 

持ち物：乗せてみたいものがあれば（例：鳥の羽、おはじき、クリップなど） 

    汚れてもいい服装でお越しください。 

 ☆お申し込み、お問い合わせは松陽児童館まで 

  ヨガとカッサで冬のセルフケア 

日 時：１２月２０日（金）１０：３０～ 

参加費：２０００円 

定 員：１０名程 

冬のヨガと「カッサ」を使ってむくみをとり、緊張と疲労を拭い去り、皮膚を 

引き上げ、血液、リンパの流れを作り、老廃物の流れを促し、これから訪れる 

冷えを改善しましょう♪ 

☆オプションワークショップ 

１２：００～ 参加費：５００円 

 

日 時：11月 15日(金) １０：３０～１１：１５ 

定 員：10家庭    参加費：無料 

対 象：１歳半～３歳 

講 師：松村紀子先生 

申 込：電話又は児童館窓口で受付ております。 

    定員になり次第終了させていただきます。 

ベビーや幼少期から音感やリズム感を養うことで、 

絶対音感が身につき表現力が豊かな子どもに育って 

いきます。ぜひ、リトミックで楽しみましょう♪ 

「クラブってどんな感じなの？」、「初めてなのでわからない・・・」 

そんな時は、いつでもお気軽に児童館までご連絡くださいね☆ 

1 人で悩まずに！ 皆様からのご連絡お待ちしております！ 

 

 

『消防署に行こう！』 
 

日 時：１１月１３日（水）１０：３０から１時間程度 

対 象：乳幼児 

場 所：西京消防署 

定 員：先着１５家庭 

申 込：電話又は児童館窓口で受付ております。 

     定員になり次第終了させていただきます。 

 

※当日は現地集合・現地解散です。 

 自転車は O.K ですよ☆ 

 

 

ひまわりクラブ 

 

 

すみれクラブ 

ベビーマッサージ 

 たんぽぽ広場 

読み語りクラブ 

たんぽぽ広場 
リトミック 

 

ひまわりクラブ 
 

消防署に行こう！ ハッピーチルドレン 
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ドッジボールクラブ 

児童館
じどうかん

のホールで 1年生
ねんせい

から 6年生
ねんせい

の 

お友
とも

だちが一緒
いっしょ

にドッジボールをして 

楽
たの

しむクラブです。 

あいさつもしっかりしてルールを 

守
まも

ってみんなであそぼう！！ 

 毎週
まいしゅう

月曜日
げつようび

午後
ご ご

４時
じ

頃
ごろ

から 

 始
はじ

めます。 

 

 

ボランティアクラブ 

一人
ひ と り

ひとりの気
き

持
も

ちがみんなを笑顔
え が お

に 

することに繋
つな

がります。お花
はな

を植
う

えたり、 

館内
かんない

の飾
かざ

りづくりのお手
て

伝
つだ

いをしてくれる

メンバーを募
ぼ

集
しゅう

しています。 

今月
こんげつ

は３０日
にち

（土
ど

） 

１０：３０～ まってるよ☆ 

たっきゅうクラブ 

初
はじ

めてでもいいよ！卓
たっ

球
きゅう

を楽
たの

しみながら 

上
じょう

達
たつ

したいお友
とも

だち児
じ

童
どう

館
かん

にきてね☆  

１１月
がつ

３０日
にち

（土
ど

）１３：３０には 

館内
かんない

卓球
たっきゅう

大会
たいかい

を行
おこな

います。 

ぜひ参加
さ ん か

してみてくださいね 

 

 

しょうぎクラブ 

将
しょう

棋
ぎ

に興
きょう

味
み

があるけどわからない・・・ 

という人
ひと

も大
だい

歓
かん

迎
げい

！駒
こま

の名
な

前
まえ

・動
うご

きなど一
いっ

緒
しょ

に 

練
れん

習
しゅう

して、強
つよ

くなろう！ 

 

今
こん

月
げつ

は９日
ここのか

（土
ど

）１０：0０～です！ 

まってるよ☆ 

１１月
がつ

のこうさくは… 

「ブンブンゴマ」工作 
日
にち

 時
じ

 １１月
がつ

１９日
にち

（火
か

）午後
ご ご

3時
じ

～ 

定
てい

 員
いん

 10人
にん

 

参加費
さ ん か ひ

 無料
むりょう

 

自分だけのブンブンゴマを作って 

楽しく回そう。 

あつまれ

よみがたりクラブ 

みんなのまえで絵
え

本
ほん

をよんでくれる 

お友
とも

だちあつまれー！ 

イルカは聴覚
ちょうかく

がとてもすぐれているん 

だって！みんなもイルカさんに 

まけないようにしっかり聞
き

こうね！！ 

今
こん

月
げつ

は１４日
か

（木
もく

）にあるよ！ 

☆今月
こんげつ

のなぞなぞ☆ 

わたしたちのおなかのなかに 

あるきはどんなき？ 

よみがたりクラブ 

避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

ドッジボール 

クラブ 

しょうぎクラブ 

ボランティアクラブ 

 
ドッジボール 

クラブ 

  

 

館内
かんない

卓球
たっきゅう

大会
たいかい

 
 

 

日
にち

 時
じ

：1１月
がつ

３０日
にち

（土
ど

） 

13:30～ 

場
ば

 所
しょ

：松
しょう

陽
よう

児童館
じどうかん

  

参加費
さ ん か ひ

：無料
むりょう

 

持
もち

 物
もの

：水筒
すいとう

、タオル 

      ※卓球
たっきゅう

ラケット、シューズは 

    持参
じ さ ん

されても大丈夫
だいじょうぶ

です。 

申
もう

し込
こみ

：電話
で ん わ

又
また

は児童館
じどうかん

窓口
まどぐち

で受付
うけつけ

ております。 

※締切は１６日（土） 

 

ドッジボール 

クラブ 

    クリスマス会
かい

応援隊
おうえんたい

募集
ぼしゅう

！ 
12月

がつ

25日
にち

（水
すい

）にクリスマス会
かい

があります！そこで当日
とうじつ

までの準備
じゅんび

の

お手
て

伝
つだ

いをしてくれるお友達
おともだち

を募集
ぼしゅう

しています。興味
きょうみ

のある人
ひと

は

お友達
おともだち

を誘
さそ

って、ぜひ申
もう

し込
こ

みをしにきてね。 

募集
ぼしゅう

期間
き か ん

：11月
がつ

1
つい

日
たち

（金
きん

）～11月
がつ

８日
よ う か

（金
きん

） 

申
もう

し込
こ

みは児童館
じどうかん

窓口
まどぐち

まで 
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