
 

 

京都市修徳児童館 
下京区新町通松原下る富永町 110-1 

TEL 075-353-6399 

修徳児童館 はじめてさんプログラム

#ひとりでもじどうかん 
登録制 

０歳児さん 

（８か月まで） 

マタニティさん 

（2024年度出産予定の方） 

●日時：第２木曜日 10:30～11:30 ★祝日やイベント等により変更する場合があります。 

予定 ５/９ ６/１３ ７/１１ ９/１２ １０/１０ １１/１４ １２/１２ １/９ ２/１３ ３/１３ 

＊4・８月はお休みです。 

●持ち物：スマートフォン orカメラ（なければ児童館から貸し出します） 
         ＊CANONの写真プリンターSELPHY を使ってプリントできます。 

          SD カードをプリンターに挿入またはスマホアプリ Canon PRINT Inkjet/SELPHY から Wi-Fi で印刷できます。 

 

●場所：修徳児童館 ゆうぎ室 

会費：無料 

＜ 月１ベストショット★２０２４年マンスリーカードづくり ＞ 

妊娠期・乳児期から、月に１枚のベストショットを選んで成長の記録を残していきます。 

活動ではカメラやお手持ちのスマートフォンで寝相アート撮影をし、いい写真を１枚選んで 

マンスリーカードを作ってお披露目します。 

カードに使う写真は 

月に１枚 

月１のカード 

月に１回、季節の寝相アートを 

撮影。自由に飾りつけをしよう* 

お好きな恰好でおこしください。 

装飾物も持ち込みＯＫです。 

成長のキロクを 

のこそう 

 手型・足型とります 

成長の記録を感じるために、 

「手型・足型」をとります。 

前月よりどのくらい大きくなった 

かな？ 

その月のお題カードもあります。 

どんなカードが 

できたかな 
はじめて 

笑ったよ 

お披露目タイム 

妊娠期の気持ち、出産時の苦労、

名づけの思いなどその時に感じた

ことを写真とともに残すのもいい

かもしれません。 

ころころクラブの時間を一緒に 

過ごした人と、カードを見せ合い

ながら思いを共有しませんか。 

マタニティさんはエコー写真をもってきてもらってもＯＫです。 

 


