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※廃材ｺｰﾅｰ ℡

コーナー
お持ち帰り

木材・タイル・レンガ等

コーナーにある廃材は
全て " ご自由にお持ち
帰りいただけます "

壁面には弊社施工事例
やイベントの様子を展
示しております。
是非ご覧下さいませ！

目印は太陽マーク！

「牛乳パックでイスづくり」
　錦林児童館では２か月に１回、牛乳パックでイスを作る日を設けています。錦
林保育所の方から教えていただき、最初は児童館で昼食を食べる幼児が座れるよ
うにと職員が作ったのですが、利用者に「このイスの作り方を教えてほしい」と
いう要望があったので始めました。
　牛乳パックを切ったり、新聞紙をつめたり、大変な作業が多いので時間はかか
るのですが、「家では作る時間がないので助かる」と嬉しい言葉をいただいています。
　今では踏み台を作ったり、子どものサイズに合わせた低めのイスを作ったり、
参加者の使い方に合わせてさまざまなものが作れるので、みんな満足そうです。
一生懸命作ったものなので、とても素敵なイスだと思います。

　館長　谷口 明良
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　「子育てサークル」をご存知ですか？ 子育て中の親が自主的に集まり、育児の楽しみ
や悩みを話し合ったり、遊んだり、さまざまな活動をするサークルです。京都市内でも
たくさんのグループが活動し、ネットワークを広げています。
　今号も幅広い活動をされている「京都子育てネットワーク」から２グループを紹介します。
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NPO法人京都子育てネットワークNPO法人京都子育てネットワーク
理事長　藤本 明美

京都市錦林児童館

京都市安井児童館
「ランチタイムでゆっくり・ほっこり」
　午前中だけではなく、「午後も乳幼児親子が利用する取組」と始めたのが『ラ
ンチタイム』です。
　平成22年４月からスタートしました。最初は火・金の週２日でしたが、今は
土曜日以外、毎日行っています。
　「食べているときは、おもちゃで遊ばないでね！」「準備・後片付けは利用する
方がしてね！」「出たゴミ等は各自でもって帰ってね！」などの約束事を守り、
楽しい時間を過ごしています。館からは、湯わかしポットとお茶・コーヒー・紅
茶を出すだけ、あとはセルフサービスです。
　すっかり定着し、お母さん方の楽しい交流の場になっています。最近は、平均すると毎回７～８家庭が利用されて
います。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 児童厚生員　西川 光代

ベビーダンスサークル「おおきくなあれ」
　ベビーダンスサークル「おおきくなあれ」は、ベビーダンスを通して、親子が笑顔
になれるようにと、月に１回程度、山科・醍醐を中心に活動しています。
　ベビーダンスとは、パパやママが赤ちゃんを抱っこひもで抱っこして音楽に合わせ
てステップを踏んで踊る、社交ダンスをルーツとした世界初のセラピープログラムです。
　赤ちゃんの寝かしつけやぐずり対策にも最適で、子どもの寝つきが悪いと悩むママ
さんたちに大好評、ダンス中はほとんどの赤ちゃんが爆睡します。
　有酸素運動であるベビーダンスは、産後ママのダイエットや体力づくり、ストレス解消にも効果的です。運動が苦手、
ダンス未経験の方も気軽に踊れます。
　随時サークルメンバー募集中。興味のある方はお問い合わせください。「ベビーダンスサークル　おおきくなあれ」
で検索してみてください。（TEL 090-7498-3346）　　　　　　　　　　　　　　代表　西村 美知恵・道籏 真弓

～十人十色のほっこりひろば～ 子育てコミュニティベース そらまめ＠RAKUWA
　成長がゆっくりだったり、ダウン症や、障がいがあったり、多胎児だったり……気
がかりがある子育てをしている方からの「親子の集う場所に行きづらいな」という声
から2011年８月に、気がかりがある方もない方もいろいろな子育てをしている方に
来ていただける　ひろば　として誕生しました。
　毎週火曜日、木曜日の10時から15時まで　中京区の京都アスニー向かい側　洛和
第二若草保育園２階にてNPO法人京都子育てネットワークが運営しています。
　スタッフにはいくつかの当事者グループの先輩ママもいます。どなたでも気軽に遊びに来てくださいね。毎月の日
程はブログを見てください。(http://soramamewa.exblog.jp/)　　　　　　　　　　　　　　施設長　松本 真由美

京都市四ノ宮児童館　
西村　宰（4年）　横井芽音（3年）　
福元元樹（3年）　橋浦拓図（3年） 
かきぞめ（「生きる力」4年・「はつ日」3年）
放課後まなび教室の子どもたちと一緒にかきぞめをしました。

京都市山階児童館　学童クラブ児童
工作「フォトフレーム」 
モザイクチップを１つずつボンドで
貼って、飾りつけをしました。

信愛こどもの家　学童クラブ児童
工作「切り紙」 
開けてびっくり、いろんな模様ができて
おもしろかったです。

京都市西賀茂児童館　学童クラブ児童（３年）
小さなブロック（ラキュー）「水車小屋とバッグ」 
「パーツをみつけるのが大変。達成感があるよ」と
いいながら作りました。

特色ある活動をされている児童館・
学童保育所を２つ紹介します。こんなん
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　西京極西小学校の敷地内に平成24年１月に
開館した児童館です。建物の２階は学校のプー
ルになっており、児童館は１階にあります。館
内は木の床・木の壁でできていて明るい空間で
す。午前中は乳幼児の親子さんがのんびりと遊
び、午後からは小学生や中高生が一緒に遊び、にぎやかな１日です。地域の
方が待ち望んでおられた児童館ということを心に留め、地域の子育て・福祉
に貢献できるよう職員一同努めていきたいと思います。　　館長　川畑 依子

新設
館紹

介

子どもの成長と

共に不要になった物、

使用しなくなった物は

ありませんか？

これから必要としている方に

お譲りし、ごみ減量にも

役立てましょう！

京都市在住の18歳以上の方

利用料

利用対象者

無料

①譲りたい方・もらいたい方（利用者）は、掲示用用紙に必
要事項を記入の上、最寄りの児童館・つどいの広場にお持
ちください。（対象物品：子育て用品・子ども用品）

②持参された児童館・つどいの広場の掲示板に掲示します。
③掲示された情報に応じる方（申出者）は、掲示用紙に記載
された連絡方法で、直接、利用者に連絡をとってください。

④利用者と申出者同士で物品の受け渡しを行ってください。
「京都市の児童館」のHP
にも詳細を載せています。

もらいます！
ゆずります

！ 子育て
用品

子ども
用品

連 絡 先：070-5435-9307　　URL：http://www.geocities.jp/kk_net1997/
活動内容：子育てグループの交流会や相談、講師派遣などトータルサポート、

ファシリテーターの人材養成　など

環境にやさしく　子育て支援環境にやさしく　子育て支援
京都市西京極西児童館

詳しくは次号にて
京都市音羽児童館
（４月１日開設）

京都市山科区音羽森廻リ34番地の５
ＴＥＬ：５８２－８８１８
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京都市に130番目の児童館ができました！ ただし、一元化児童館としては
129館目になります（ ）


