
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 

２ ３ 

 

わんぱくひろば 

４ 

 

ケロちゃんクラブ 

５ 

 

 

よちよちクラブ 

６ 

 

 

ふれあい Book love 

７ 

 

 

さくら会 

８ 

ほっこりひろば 

9:30～１１：３０ 

市原野小学校 

９ 10 

 

わんぱくひろば 

11 

 

ケロちゃんクラブ 

１2 

 

 

よちよちクラブ 

１3 

 

 

ふれあい Book love 

14 

 

 

子育てサロン「夢わかば」 

15 
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じゆうあそび 
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じゆうあそび 

ひろば 
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ひろば 
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ぽかぽかだより
春が近づいてきているはずなのに、市原野では雪がちらつくことも。児童館のカメやイモリも

寒そうにしています。早く暖かくなってくれ～＞      今年度も残すは１ヶ月。この１年お子さんはど

んな成長をしましたか？昔はあんなに小さかったのに今はいっぱい歩き回って・・・そんな思い出

を児童館まで教えてください♪ 

社会福祉法人 京都市社会福祉協議会 京都市市原野児童館 

館長：笠間次郎 

〒６０１－１１２３ 

京都市左京区静市市原町２５４－２ 

Tel&Fax(075)705-6115 

 

登録制：１歳６ヶ月以上を対象に運動遊び、造形遊び、季節の行事など 

１０:３０～１２:００ 
対象：乳幼児とその保護者 

自由にあそべる週１回のあそびのひろば。 

大きなトランポリンが大人気！トンネル、ボールプール、

飛び石など体を動かして遊ぶ遊具がたくさんあります♪ 

わんぱくひろばで親子たのしく遊んでくださいね。 

乳幼児親子利用登録票について 
２０２４年度初回利用時に、「乳幼児親子利用

者票」のご記入・ご提出をお願いしております。

お手数おかけしますがご協力お願いします。 

月 わんぱくひろば

１０：３０～１１：３０ （１０：３０～１１：００は自由遊び） 

０歳～概ね１歳６か月までの乳幼児さんと一緒に体操・手遊び・読み聞かせ、 

おはなしタイム。 １２日に「足形アート・身長・体重の測定」をします。 

親子で体操・手遊び・読み聞かせ、季節ごとの自然物の観察をしています 

１３日に「えほんとたべもの３月🍴」を開催します 

乳幼児さんなら誰でも参加 OK！ 

 「えほんとたべもの」では、テーマに合わせたお話を紹介したり、実際に触ってみたり 

食べてみたり、いろんなことを体験しています。今月のテーマは「パフェ」です。お楽しみに♪ 

１３日（木）１０:３０～１１:３０ 定員１０組 
（先着順。ＱＲコードからお申し込みください。） 

ランチタイム

～

子育てボランティアさくら会

７日（金）１０:３０～１１:３０ 

定員１２組（先着順。申し込み受付中♪ＱＲコードからお申し込みください。） 

さくら会では、外国の昔話の読み聞かせや季節の歌、童謡をたくさん紹介

します。お誕生日のお友だちのお祝いもしています♪今月のお楽しみ工作は

「親子で作るファーストアート         」です。 

１４日（金）１０:１５～１１:３０ 定員１２組 
（先着順。QR コードからお申し込みください。） 
１年間楽しかったでしたか？今までの「夢わかば」についてや子育てになど、みんなでお話しましょう♪

オープンサンドを準備してお待ちしています        

【持ち物】 すいとう   ０歳から未就学児さんまで誰でもご参加いただけます。 

☆子育てサロン「夢わかば」は、市原野学区社会福祉協議会と民生協議会との共催事業です。 

～
５日、１２日（水）１０:３０～１２：３０ 
対象：１歳６ヶ月まで（ＱＲコードからお申し込みください。） 

 保護者の方の声から、よちよちクラブだけのランチタイムを開催します♪よちよちクラブが終わって

も、この日はすぐに帰らずに児童館でランチタイムを楽しみませんか？ ぜひ遊びに来てください。 

【持ち物】 お子さんの昼食（離乳食 チン！できます。ミルクのお湯もありますよ～） 

５日→レトルトカレー（ご飯は児童館で用意します）     １２日→カップラーメン 

３１ ２９日（土）、３１日（月）は新年度準備のため遊べる部屋が限られています  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今月の「えほんとたべもの」のテーマは“おだし”。読み聞かせボランティアの方がセレクトした

絵本「おどるカツオブシ」や「みそしるをつくる」、「かつおぶしができるまで」でかつおぶしにつ

いてふれた後、塊のかつおぶしが登場！かんなで削った削りたてほやほやのかつおぶしはお部屋に

ふんわりいい香り。子どもたちにみせるとつまんでパクリ。なんと美味しいことやら！つまんでは

口の中へを繰り返し、その食いつきに保護者の方も驚いていました。かつおぶしの他にも煮干しを

食べてみたり、昆布を噛んでみたり…。その後は、おだしの登場。昆布とかつおで丁寧にとった二

番出汁は澄んでいてきれいな色。子どもたちは喜んでゴクゴク… 

 最後は、その二番出汁に赤みそを少しとかしたおみそしるとご飯が…！両手にお椀をつかんで上

手に飲んだり、早く食べさせて！とお母さんにせがんだり、あまりの美味しさに笑顔で踊りだした

りして、大盛り上がりとなりました。 

 今回のさくら会は雪をテーマにした歌やパネルシアターがもりだく

さん。「スキーの歌」や「雪のこぼうず」などの歌をたくさん歌いまし

た。てぶくろのパネルシアターでは、大きなてぶくろの中に入っていく

動物たちが気になって、てぶくろの中をチラリとのぞき見        。てぶく

ろの中は、温かそうにしている動物がたくさんいました。 

 さらに、工作タイムでは”キラキララトル”を 

作りました。小さな容器にキラキラビーズと 

洗濯のりを入れて完成！ゆっくり流れていく 

ビーズがキレイでしたね       

子育てボランティアさくら会

子育てサロン「夢わかば」

 よちよちクラブの活動の中で、子どもたちの「ハイハイ→つかまり立ち→１人歩き」とどんどん

動けるようになっていく姿や、絵本の読み聞かせで反応が変化していく様子を見ているとその成長

の早さを実感します。お話タイムでも、『来年度からは保育園へ行きます。』というお話を聞くと、

「そんなに大きくなったのかぁ」としみじみした気持ちになります。また児童館に 

遊びに来てくださいね♪ 

一方、今月の足形アートはうさぎ     。最初は足に絵の具を塗るのをいやがって 

いた子もいましたが、今ではへっちゃら慣れたものです。でも、身長や体重を測ら 

れるのは恥ずかしいらしいです。 

今日は楽しいひなまつり               。１３組の親子が市原野児童館に集まってくれました。保護者の

方がひなまつりの工作をしている間、子どもたちにはひなあられのプレゼント！いつも元気に

走りまわる子も、おかあさんにひっついている子もひなあられを食べているときはおとなしく

モグモグモグ…。ひなあられがなくなってもボーロやラムネをもらって、白酒に見立てたホッ

トカルピスを何度もおかわりをして、できあがったひな人形よりも 

あま～いお菓子に夢中な「花より団子」な子どもたちでした。最後 

には、ひなまつりの歌をみんなで歌いました。 

ちなみに、昔はひな人形を川に流していました。なぜなら、病気や 

ケガなどの悪いものを流して健康をお祈りしていたからです。今では、 

かわいいひな人形が増えて、飾るという文化になっていったそうです。 

こんぶアムアム

良い飲みっぷり！

たくさん大きくなりました！

てぶくろチラリ


