
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 

２ ３ 

 

わんぱくひろば 

４ 

 

ケロちゃんクラブ 

５ 

 

 

よちよちクラブ 

６ 

 

 

ふれあい Book love 

７ 

 

じゆうあそびひろば 

８ 

 

９ 10 

 

わんぱくひろば 

11 

 

 

１2 

 

 

よちよちクラブ 

１3 

 

 

ふれあい Book love 

14 

 

 

さくら会 

15 

 

16 17 

 

 

わんぱくひろば 

18 

 

ケロちゃんクラブ 

19 

 

 

よちよちクラブ 

２0 

 

ふれあい Book love 

２1 

 

 

子育てサロン「夢わかば」 

22 

 

23 24 

 

 

25 

 

ケロちゃんクラブ 

26 

 

よちよちクラブ 

27 

 

ふれあい Book love 

28 

 

じゆうあそびひろば 

 

 

 

 

ぽかぽかだより
 寒い日が続きますね。市原野では雪のちらつくこともたびたび。そんな寒い季節でも市原野児童館

では、心も体も暖かくなる楽しいクラブやイベントがたくさん開かれています♪ 公園遊びが寒い日や

広い室内で遊びたいときなど、ぜひお気軽にお越しください♪待ってま～す(=ﾟωﾟ)ﾉ 

社会福祉法人 京都市社会福祉協議会 京都市市原野児童館 

館長：笠間次郎 

〒６０１－１１２３ 

京都市左京区静市市原町２５４－２ 

Tel&Fax(075)705-6115 

 

対象：①令和６年度に２歳もしくは３歳のお誕生日をむかえる幼児とその保護者 

    ②１歳６か月をむかえた幼児とその保護者 

内容：親子で楽しむ運動遊び、造形遊び、季節の行事など【年会費：６００円】 

１０:３０～１２:００ 
対象：乳幼児とその保護者 

自由にあそべる週１回のあそびのひろば。 

大きなトランポリンが大人気！トンネル、ボールプール、

飛び石など体を動かして遊ぶ遊具がたくさんあります♪ 

わんぱくひろばで親子たのしく遊んでくださいね。 

乳幼児親子利用登録票について 
２０２４年度初回利用時に、「乳幼児親子利用

者票」のご記入・ご提出をお願いしております。

お手数おかけしますがご協力お願いします。 

月 わんぱくひろば

１０:３０～１１:３０ 

１０:３０～１１:３０ 

１０:３０～１１:３０ 

対象：０歳～概ね１歳６か月までの乳幼児とその保護者 

内容：体操・手遊び・読み聞かせ、おはなしタイム 10：30～11：00は自由あそび 

今月は２6日に「手形アート         ・身長・体重の測定」をします 

対象：乳幼児とその保護者（だれでもどうぞ！） 

内容：体操・手遊び・読み聞かせ、季節ごとの自然物の観察 

今月は２7日に「えほんとたべもの２月🍴」の活動をします 

※QRコードからお申し込みください♪ 

 「えほんとたべもの」では、テーマに合わせたお話を紹介したり、実際に触ってみたり・食べてみたり、

いろんなことを体験しています。今月のテーマは「お出汁」です。ぜひ遊びに来てください。 

２７日（木）１０:３０～１１:３０ 定員１０組 
対象：１歳６ヶ月まで（先着順。申し込み受付中♪ＱＲコードからお申し込みください。） 

ランチタイム

～

子育てボランティアさくら会

１４日（金）１０:３０～１１:３０ 

定員１２組（先着順。申し込み受付中♪ＱＲコードからお申し込みください。） 

さくら会では、外国の昔話の読み聞かせや季節の歌、童謡をたくさん紹介

します。お誕生日のお友だちのお祝いもしています♪今月のお楽しみ工作は

「キラキララトル」です    

２１日（金）１０:１５～１１:３０ 定員１２組 
（先着順。申し込み受付中♪QR コードからお申し込みください。） 
今月は季節行事として「ひなまつり」を行います。子どもたちの成長を一緒に 

お祝いしましょう。みんなでおひなさまを作って、おやつもいただきますよ(*^_^*) 

【持ち物】 動きやすい服装 ０歳から未就学児さんまで誰でもご参加いただけます。 

☆子育てサロン「夢わかば」は、市原野学区社会福祉協議会と民生協議会との共催事業です。 
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 今月の工作は「にょろにょろへび」。参加してくれた親子さんにも大好評！トイレットペーパー

の芯で作ったへびが予想以上に”ゆらゆら”と本物みたいに動いて大人もびっくり！子どもたちも

その動きを見てニコニコ嬉しそう(^▽^       ♪ 工作のあとは、さくら会さんの歌に合わせて身体

をゆらゆらしたり、お誕生日のお友だちのお祝いをしてみんなで楽しく過ごしました♪ 

 後日、保護者さんのお話によると、お家に持って帰った「にょろにょろへび」をお姉ちゃんも

気に入ってとてもかわいがっているとのことでした(=ﾟωﾟ)ﾉ 

子育てボランティアさくら会

子育てサロン「夢わかば」

 「ネットショッピングやフリマアプリは使っていますか？」というテーマでおしゃべりタイ

ム！皆さんのお話を聞いてみると、「フリマアプリで小さくなった子供服などを出品しています」

との声もありました。他の保護者の方々も「難しそう！でも、やってみたいな～」と興味津々の

ご様子でした(*^_^*) 

また、今月の足形アートのテーマは節分にちなんで「オニ！               」赤、青、 

黄色のかわいいあんよオニならお家に遊びに来てもいいかもしれませんね。 

 新年最初のふれあい Book love は干支の成り立ちのパネルシアターと[あけてびっくりしかけえ

ほんべろべろばぁ]を紹介しました。子どもたちは、たくさん出てくる干支の動物に指をさしたり、

べろべろばぁに合わせて、あっかんべーしたりしていました       

 えほんとたべもの 1 月のテーマは「小豆がゆ」。この日の参加者は親子合わせて２０名以上！た

くさん遊びに来てくれました♪おかゆにまぜる前のやわらかい小豆を子どもにみせると、１粒つま

んでパク…もう一口パク…いつのまにか小豆がなくなっていました。 

最後にみんなで机をかこんで小豆がゆを食べました。小豆がゆを食べたことがないという保護者

の方も多く、子どもたちだけでなく大人もはじめての体験ができました。小豆がゆは邪気を追い払

い、健康に過ごせますようにという願いが込められています。今年 1 年病気に負けないように過ご

していきましょう。 

絵本と一緒に 

べろべろばぁ～ 

今年は巳年 

＜ﾖﾛｼｸﾆｮﾛ~ 

今月の子育てサロン「夢わかば」は節分あそびでした。オニの豆入れや、ひいらぎいわしを作

って、オニをやっつける準備だ！ボールを投げる練習もしたからオニなんてもうへっちゃら・・・

と思ってたけど、オニがやってくるとお母さんの後ろに隠れたり、泣いちゃったり。本物のオニ

はちょっぴり怖かったね。オニを退治した後は福の神がやってきてみんなにボーロのプレゼント。

オニ退治よくがんばりました。 

意外と人気だった 

オニ風船  

福の神登場！ 

みんなに福の

おすそわけ♪ 

洛北中学校「チャレンジ体験」

２１日(火)～２４日(金)の間、洛北中学校から２名の

中学生が実習体験に来ました。乳幼児さんと一緒に遊ん

だり、絵本を読んだり、小豆がゆの試作をしたり、たく

さんお手伝いしてくれました。また遊びに来てね♪ 


